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O QUEE MIASTENIACTD

A miastenia é uma doenga rara, neuromuscular,

que interfere na comunizagao entre nervos e musculos,
causando fraqueza muscular que varia no longo do dia,
piorando com esforgo e melhorando com repouso.

A forma mais comum € a autoimune, porém pode
apresentar a forma congénita, dentre outras causas.
Embora ainda nao tenha cura, a miastenia tem
tratamento e pode ser controlada, permitindo que
muitas pessoas tenham boa qualidade de vida.

E uma doenga confundida com muitas outras,
e o diagnéstico pode levar bastante tempo.
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0 acompanhamento
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Na maioria dos casos, o neurologista especializado
em doencas neuromusculares € quem conduz a -‘!E ! -
investigacao diagnostica e acompanha o tratamento. J +

0 tratamento TRATAMENTOS MAIS UTILIZADOS
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n ACOMPANHAMENTO MULTIPROFISSIONAL
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Fisioterapia  Fonoaudiologia Terapia Psicologia  Assisténcia Nutricao

Ocupacional Social

0 acompanhamento com outros especialistas é essencial para preservar qualidade de vida.
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